
    ZALECENIA  DLA PACJENTA  PO  LECZENIU  
ENDODONTYCZNYM (leczeniu kanałowym)

⦁ Nie należy gryźć ani przeżuwać pokarmów po stronie gdzie odbywa się 
leczenie kanałowe aż do momentu całkowitego odbudowania zęba 
wypełnieniem lub koroną. W przeciwnym wypadku osłabiona struktura zęba 
może pęknąć znacznie komplikując leczenie.

⦁ Nie spożywać posiłków dopóki działa znieczulenie.

⦁ Ząb leczony kanałowo może być wrażliwy, tkliwy przez parę dni po zabiegu, 
zwykle po paru dniach objawy te ustępują samoistnie.

⦁ Po zakończeniu leczenia kanałowego mogą (ale nie muszą) występować 
chwilowe dolegliwości bólowe leczonego zęba przez około 7 dni od momentu 
zakończenia leczenia. W razie konieczności można zażyć leki przeciwbólowe 
lub przeciwzapalne po wcześniejszej konsultacji z lekarzem.

⦁ W przypadku wystąpienia obrzęku (opuchlizna policzka) należy 
skontaktować się z lekarzem.

⦁ Każdy ząb po leczeniu kanałowym powinien być docelowo zaopatrzony 
protetycznie.

⦁ 6 miesięcy po zakończeniu leczenia kanałowego należy wykonać kontrolne 
zdjęcie RTG.

                                               

1


